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 ملخم

مةاوي        ُٔ ىيةة لةسا الـةةاب الجةام   ال صةرظ ؤَميةة  .تدسٚ َصٍ السضاػة با  ال٥ـٝ ًٓ زوض مواٟٕ الحواكل الاطحماا     جـ٥يل الهو ة وال٠يم الوً
ُ
ث

ماويالاػحذسا  الواا  لهص ُٔ  .آحمس الةالص المىسج الوكةٜي الحشليىة  لمةءمحةر لٌةئةة الموهةوْ .ٍ الوػاثل    جٔع ع الاهحماء الوً   زادل الجحمٕ ال

ماهيةةة150ث٦وهةةد الٔيىةةة مةةً ) ُٔ ا مةةً الجامٔةةات ال م ٓـةةواثي  الةةةة ثةةم ادحيةةاضَ ةةا وً طاٛيةةة  .( ًالة  اػةةحذسمد ؤزا  الاػةةخةاهة الةةة  ثوةةمىد بياهةةات زيموٗ

بييةةد الىحةةاثج  .ؤُهةةطت الىحةةاثج ٓةةس  وطةةوز ٛةةطوٞ شات زيلةةة بللةةاثية بةةين الةةص٤وض والإهةةاذ  ةة  ثةةإرير مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  .ة مشةةاوض ضثيؼةةيةورةرةة

ةةةا للٜئةةات الٔمط ةةة  ٔ سةةةجل ٛةةطوٞ بةةين المطالةةل الحٔليميةةة ال حلٜةةةة .وطةةوز ادحةٛةةات  ةة  الحةةإرير ثة
ُ
اكةةةل دللةةةد السضاػةةة باةة  ؤن لمواٟةةٕ الحو  .٣مةةا لةةم ج

ىيةة لةسا الـةةاب ةا  ة  جٔع ةع الهو ةة وال٠ةيم الوً ا بيجابي  ىيةة  .الاطحماا  زوض  وؤوكةد بوةطوض  وـةط الةوا  وثٌةو ط المىةا ج الحٔليميةة لترػةير ال٠ةيم الوً

 .ٓصر َصٍ الوػاثل

ىية  ؛مواٟٕ الحواكل الاطحماا   اليلماث االإفخاحُت: ىية ؛الهو ة الوً  ال٠يم الوً
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Abstract 

    This study examined the role of social media in shaping national identity and values among Omani 

university youth. It emphasized the importance of guiding young people in using social media responsibly 

within Omani society. The descriptive-analytical method was adopted as appropriate for the research 

objectives. A random sample of 150 male and female students from Omani universities was selected. The 

research tool was a questionnaire with demographic data and three thematic dimensions. Results showed no 

significant differences between males and females in the impact of social media. Age groups, however, 

revealed varying levels of influence on national identity formation. No significant differences were found 

across educational levels. Overall, social media had a positive role in reinforcing identity and national 

values. The study recommended promoting positive values through awareness campaigns and curriculum 

development. 

Keywords: Social media; National identity; National values 

 االإلسمت

كةةةالةد رةةةوض  ث٥ىولوطيةةةا المٔلومةةةات والاثلةةةايت اهخـةةةاض اػةةةحذسا  الهواثةةةٝ الامولةةةة الص٣يةةةة ومواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا ، والةةةة  جٔةةةس مةةةً ؤػةةةطْ     

 ٓىةة  مةةط الٔلةةوض، وؤزا َةةصا الحٌةةوض باةة  دلةة١ واٟةةٕ طسيةةس، ٠ٛةةس اهخـةةطت ثلةة٧ المواٟةة
 
ٕ بسضطةةة ٣ةيةةر  بةةين طميةةٕ ٛئةةات الجحمةةٕ، ول٠ةةس الح٠ىيةةات اهخـةةاضا

ةةطان طٔلةةد مةةً َةةصٍ IOS, Androidػةةآست ؤهِمةةة الهةةاثٝ الأ٣ ةةر ؿةةهط  مسةةل ) ( المٌةةوض ً  ةة  وـةةط مواٟةةٕ ثواكةةل ػةةهلة الاػةةحذسا  ومحٔةةسز  اٗلأ
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م ممةةةا ػةةةاَمد بةةةر مواٟةةةٕ الحواكةةةو (.2019الهواثةةةٝ بوابةةةات ضثيؼةةةية للٔةةةالم الإل٥ترووةةةي )الطجطمةةةي،  ةةةةات وؤلةةةة  ٓىةةة  الةةةطٗ ل الاطحمةةةاا   ةةة  ثش٠يةةة١ ضٗ

 و٣سيةةر مةةً الجةةايت مسلهةةا مسةةل ا
 
 واطحمآيةةا

 
لٔسيةةس مةةً الٔسيةةس مةةً الـةةةاب؛ بي ؤهةةر ٟةةس ثطثةةب ٓىةة  اػةةحذسامها هحةةاثج ػةةلةية ٟةةس ثةةارط ٓىةة  الٜةةطز هٜؼةةيا

ٔةىة  )الوػاثل والأطهع  الٔلمية والح٥ىولوطية    الايةا  المٔاكةط  ٟةس ثةاز  باة  الإزمةان مةٕ مةطوض الو  وؤؿةاضت زضاػةة الـة٥ط   (2023ٟةد. ٗية ة   وً

 باةة  زوضَةةا2023)
 
 ةة   ( باةة  ؤن مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  ٛطهةةد ثإريراتدةةا الؼةةلةية والإيجابيةةة ٓىةة  مذحلةةٝ ٛئةةات الجحمةةٕ  ةة  مذحلةةٝ الجةةايت، بهةةاٛة

ىيةةةةة لةةةسا الـةةةةةاب جـةةة٥يل الحوطهةةةات والؼةةةةلو٢ والحةةةإرير ٓىةةة  الةييةةةةة الس٠اٛيةةةة ل حلةةةةٝ ٛئةةةات الجحمةةةٕ، ومجدةةةة ا الأ٦ٛةةةاض والمةةةةةازت المحٔل٠ةةةة بالهو ةةةة الوً

س ؤ٣ست زضاػة الطاطح  وآضجي ) ىية وثسٓيم مةازت المواًىة، وليةص 2024الجام  ، َصا وٟ ( ٓى  زوض وػاثل الحواكل الاطحماا     جٔع ع الهو ة الوً

جٔع ةةع ر٠اٛةةة الةةويء والاهحمةةاء، و٣ةةصل٧ ل ايلولةةة زون اهجةةطاٛهم لمةةا يؼةةوح  يم٥ةةً الاػةةحٜاز  مجدةةا  ةة  بىةةاء الـةةةاب ال٠ةةازض ٓىةة  الٔمةةل والحىميةةة مةةً دةةة٨

. هم ٛطيؼة للمتربلين مً ؤحااب ال٥ٜط المىشطٚ  بالٜون ح ووٟوٓ
 
س وؤكةشد المىِومة ال٠يمية مً ؤَةم الإٛةطاظات الةة  دلٜهةا الٔلةط  ثةآا َصا وٟ

وةة  الةةطاًَ، ٛةةةات مةةً اللةةٔب ٛةةطن الؼةةيٌط  ٓىةة  مشحو اثةةر وموةةام يىر المٌطولةةة، ومةةا هةةحج ٓةةً شلةة٧ مةةً ثةةسآيات لحميةةة ٓىةة  ال٠ةةيم بإلٔازَةةا الطٟ

ىيةة الةة  ؤل٠ةد بِةلهةا ٓىة  مجحمٔاثىةا الٔطبيةة، والـةةاب ال جةام   لـة٦ل ال٥ٜط ة، والاطحمآية، والؼياػية، والسييية، والس٠اٛية، والأدةٟيةة والوً

 داق. 

م ل٠س بين الىِا  الأػا    للسولة اللازض بالمطػو       ( مً الةاب الساوي )الٜلل الطالةٕ( المةةازت الس٠اٛيةة للسولةة 16   الماز  ) 2021/  6  الؼلٌاوي ضٟ

ىيةة وثإكةيل المةىسج  الٔلوة  والص  ؤجى مً همجدا مةسؤ ؤَمية الحٔليم وؤهر ل١ ل٦ل مواًً َسٛر بىةاء الو لةية الٔماهيةة، والاٜةاَ ٓىة  الهو ةة الوً

يٕ الابح٦اض وثطػير ال٠يم الاواض ة والطولية وبضػاء مٜاَيم المواًىة والخؼامح والحألٝ ممةا ي٥ٔةؽ التةزا  ػةلٌىة    الح٥ٜير وثىمية المواَب وجوج

مةان  ة  َةصا ا ُٓ ةا و ا٣ةس الىِةط  الساٟةةة والأَميةة الةال٘ةة الةة  ثولحدةا ل٦ومةة ػةلٌىة  ىيةة وجٔع عَ مان ولٜاُها ٓىة  الهو ةة وال٠ةيم الوً ةٕ ُٓ لـةإن. )الموٟ

  الٔةةس٨ والـةةاون ال٠اهوهيةة( و ةة  هةةوء الح٘يةةرات ٓىةة  المؼةحوا الٔالميةةة ومةةا وـةةهسٍ مةةً كةطاْ الاوةةاضات والأهمةةاي الاطحمآيةةة والسةةوض  الطػةو  لةةوظاض 

ا ٓى  مواٟٕ الحواكل الاطحماا ، وما ثتر٣ر مً آراض ػلةية ٓى  ويء و  يم ومةازت يحم وـطَ زاظ اهحمةاء وآتةالح٥ىولوطية والٔولمة وما ثشملر مً ؤ٦ٛاض وٟ

 الـةاب الجام   ب٠وميحر ووًىيحة وبضرر الحاض   .

 مـيلت السضاػت وأػئلمها :

( ٓى  ؤن الةةز الٔطبية ثحٔطن لااويت ٓسيس  للىيةل Al-tkhayneh, 2018; Aljehani, 2019;; Matar, 2018ؤ٣ست الٔسيس مً السضاػات مسل )        

ىية وبراض  الـ٦و٢ لةو٨ ٛآليةة م٦ ىيةة مةً ؤ٣صةر وؤَةم الحشةسيات الةة  ثواطههةا مً َو تدا الوً اػة دا الس٠اٛيةة. لةصل٧، ؤكةةح الاٜةاَ ٓىة  الهو ةة الوً

ا ٓى  الأطيا٨ الـابة    الجحمٕ، ٠ٛس ؤزا الحشو٨ با  ُهوض م ٜاَيم طسيس  اليو ،    ُل الحٌوضات الة  ؤلسرتدا وػاثل الحواكل الاطحماا ، وثإريرَ

ىيةة والس٠اٛيةة. و ة  شات اللةسز بةين الٌيةاض )   الجحمٕ، يِهط مً دةلها الحإ  ٓةً 2014رير الؼل   لوػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  الهو ة الوً
 
( ه٠ةة

( ؤن الٔسيةس مةةً السضاػةات الؼةةاب٠ة  ة  َةةصا الجةا٨ ؤوكةةد باة  هةةطوض  زضاػةة ثةةإرير ؿةة٦ات الحواكةةل الاطحمةاا   ةة  الأٛةةطاز 4:2023الاؼةي   وآدةةطون )

ةازاتدم. وؤكةةشد مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا  ؤكةةشد ُةاَط   وي ػيما الـةاب لما ةو تدم ور٠ةاٛتدم وٓ يمهم ومٜاَيمهم وَ لها مً ثإرير ٓى  ػلو٣هم وٟ

س ؤراضت َصٍ الموا  وطعء ي يحجعؤ مً ليا  ٛئة ٣ةير  مً الـةاب الجام   والة  ي يم٥ً الاػح٘ىاء ٓجدا، بل وكلد با  زضطة الإزمان، وٟ
 
 ٣ةيةرا

 
ٟٕ طسي

ةةا المةاؿةةط  ةة  ػةةلو٢ وث٥ٜيةةر مطثازيدةةا ي ػةةيما ٛئةةة الـةةةاب، ٤ةةوودم ٟةةازض ً ٓىةة  الحٔةيةةر بمةةا  ةة  زادلهةةم محةةإرط ًوثوةة بس٠اٛةةة  اضب  ةة   ضاء لؼةةتب ثإريرَ

ل٧ يةى٥ٔؽ الٔلط والاهٜحا  ٓى  الس٠اٛات الٔالمية، ول٥جدا ؤزا  ٗاية    ال ٌوض  ٓىسما جؼةحذس   ة  ثعو ةط الا٠ةاث١ والألةساذ ووـةط الـةاجٔات، ٛةص

ازاثر ور٠اٛحر )السليو ،   (.2021بالؼلب ٓى  الٜطز والجحمٕ ي ػيما الااّٛ ٓى  ث٠اليسٍ ومةازثر وٓ

ػةةوء  ولةةط  بىةةا الحإ٣يةةس ؤن مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  بيئةةة دلةةةر لحةةةاز٨ الس٠اٛةةات وال٠ةةيم الةةة  جؼةةهم  ةة  جـةة٥يل الهو ةةة لةةسا ؤٛةةطاز الجحمةةٕ، وان 

الاطحماا  ثاز  اا  هحاثج لحمير ٓى  مؼحوا الٜةطز والجحمةٕ ٓىة  لةس ػةواء،  ٛ)ة  جؼةآس ُهةوض ر٠اٛةات وؤ٦ٛةاض طسيةسٍ  اػحذسا  مىلات الحواكل

ٔط ؤو ي٥تةرذ ثح٘ل٘ل زادل الجحمٕ وما ٟس ثتر٣ر مةً آرةاض ػةلةية ٓىة  ويء واهحمةاء وآتةزاظ الـةةاب الجةام   ب٠يمةر ووًىيحةة وبضرةر الحةاض    زون ؤن يـة

ية لسا الـةةاب لةو٨ ؤرةط مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا   ة  جـة٥يل َةو تدم بخةٔاتدا المؼ  مٕ ما ثم ش٣ط  ؤثد الوطوض  لؼس الٜجو  المٔطٛ
 
ح٠ةلية، وثماؿيا
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ىيةة، ٣مةةا ؤن ٗيةاب الةياهةات والاللةةاثيات السٟي٠ةة لةو٨ الٔةٟةةة بةين مىلةات الحواكةةل الاطحمةاا  وجـة٥يل الهو ةةة ثةط٢ للةالةص ٛطكةة ةيمهم الوً ر وٟ

 والةشص    َصا الموهوْ الها . للحشليل

 اػئلت السضاػت

 ما َو مٜهو  وػاثل الحواكل الاطحماا ؟ وماع  ؤَميتدا ودلاثلها وم٦وهاتدا؟

مان؟  ُٓ ىية لسا الـةاب الجام      ػلٌىة   ما زوض مواٟٕ الحواكل الاطحماا     جـ٥يل الهو ة وال٠يم الوً

ىيةة لةسا َل ثوطس ٛةطوٞ شات زيلةة بللةاثية  ة  اػةحجابات  ؤٛةطاز ٓيىةة السضاػةة لةو٨ ؤرةط مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا   ة  جـة٥يل الهو ةة وال٠ةيم الوً

، الٔمط، المطللة الحٔليمية(  لمح٘ير )الىوْ
 
مان ثةٔا ُٓ  الـةاب الجام      ػلٌىة 

 

 الأهساف االإطحىة مً السضاػت

مان؟الحٔطٚ ٓى  واٟٕ اػحذسا  وػاثل الحواكل الاطحماا  لسا الـةاب الجام  - ُٓ       ػلٌىة 

مان؟  - ُٓ ىية لسا الـةاب الجام      ػلٌىة   ضكس وثشليل ؤرط مواٟٕ الحواكل الاطحماا     جـ٥يل الهو ة وال٠يم الوً

 أهمُت السضاػت:

 وي ػةةةيما  ةةة  ُةةةل ثىةةةوْ واهخـةةةاض وػةةةاثل  اػةةةحمست َةةةصٍ السضاػةةةة ؤَميتدةةةا بىةةةاء  ٓىةةة  ٓةةةس  آحةةةةاضات ٛ)ةةة 
 
الحواكةةةل ثخىةةةاو٨ ٟوةةةية مهمةةةر ولؼاػةةةة طةةةسا

مةان، وثةلةير الٜةطز لةو٨ ٣يٜيةةة ُٓ ىيةة لةسا الـةةاب الجةةام    ة  ػةلٌىة   الاطحمةاا  لـة٦ل موةٌطب ومةا لةصل٧ مةً زوض  ةة  جـة٥يل الهو ةة وال٠ةيم الوً

ةةةةم ادةةةةحةٚ َةةةةو   تدم اػةةةةحذسا  مواٟةةةةٕ الحواكةةةةل الاطحمةةةةاا  بٌةةةةطٞ جٔةةةةعظ الهو ةةةةة والاهحمةةةةاء لسيةةةةر، وثىةةةةو طٍ بإَميةةةةة الالتةةةةرا  والحٔةةةةايف بةةةةين الـةةةةٔوب ضٗ

ً ومؼةةةح٠ةلر، وبالحةةةاا  ث٠ةةةٕ ٓىةةة  ٓةةة اث٠هم ور٠ةةةاٛتدم، والتر٣يةةةز ٓىةةة  ؤَميةةةة الاٜةةةاَ ٓىةةة  الهو ةةةة الٔماهيةةةة والحمؼةةة٧ هدةةةا. ٣مةةةا ؤن الـةةةةاب َةةةم رةةةطو  الةةةوً

ىيةة لةصا ٤ةان يبةس مةً جؼةليٍ الوةوء ٓلةحدم  ة  َةصا الجاهةب. ٣مةا ؤن السضاػةة ا لااليةة ػخؼةلٍ المؼاولية ال٥صرا    الااِٛةة ٓىة  الهو ةة وال٠ةيم الوً

ماهيةة بي ُٔ ىيةة، ٣مةا يامةل بةإن جؼةهم  ة  برةطاء الم٥حةةات ال حةاض ٥ٛةط  الووء ٓىة  الةسوض الةص  ث٠سمةة الماػؼةات الا٦وميةة  ة  ثطػةير الهو ةة وال٠ةيم الوً

 طسيس الأمط الص  ػوٚ يٜحح آٛاٞ طسيس  للةالسين والمهحمين    َصا الجاهب.

 محسزاث السضاػت:

ية: ثحشةةةسز - ىيةةةة لةةةسا  الاةةةسوز الموهةةةوٓ ها لةةةو٨ مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا  وزوضَةةةا  ةةة  جـةةة٥يل الهو ةةةة وال٠ةةةيم الوً َةةةصٍ السضاػةةةة بموهةةةوٓ

مان.. ُٓ  الـةاب الجام      ػلٌىة 

مان. - ُٓ  الاسوز التـط ة: ثم ثٌةي١ السضاػة ٓى  ٓيىة مً ًلةة الجامٔات    ػلٌىة 

مان. الاسوز الم٦اهية: اٟحلطت السضاػة ٓى  لٔى الجامٔات الا٦ومية - ُٓ  وال اكة لؼلٌىة 

 (2025-2024الاسوز العمىية: ؤطط  الجاهب الحٌةي٠ي للسضاػة    ٓا  ) -

 االإلٌلخاث االإطجبٌت بالسضاػت:

ـت:  هةا الةصيةاوي )مفهـىم الهىٍ  مىةر، وجـةمل ٓةس  ٓوامةةل 2023ٓطٛ
 
ً ؤو الةلةس الةص  يم٥ةً ؤن ي٦ةةون الٜةطز طةعءا ( بإودةا: لمالاهحمةاء الـةةٔوض  والةويء للةوً

ىيةلم.٤الل٘ ىية وال٠يم الوً  ة والحاض ر والٔازات الوً
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ىةةر ومةةةً مفهــىم اللــُم ةةة مةةً المةةةازت والمسةةل الٔليةةا المةييةةة ٓىةةة  الحلةةوض الةةوً   والإػةةةمي، وثشةةسز ًةئةةة ٓةٟةةة الٜةةطز مةةٕ وً هةةا بإودةةا: لممجموٓ طٛ : وٓ

 (.2018ئايـر ٛيرلم)ضبائة، 

اض الىظطي   اًلؤ

 مىاكع الخىاكل الاحخماعي

م مةةً الاػةةحذسا  الواػةةٕ social mediaالحواكةةل الاطحمةةاا  لمجٔحصةةر مواٟةةٕ     ةة  ل٠ةةل الٔلةةو  الاطحمآيةةة، وبةةالطٗ
 
 واهخـةةاضا

 
لم مةةً ؤ٣ ةةر المٜةةاَيم ضواطةةا

  ةةةة  الا٠ةةةةل الأ٤ةةةازيو  لةةةةو٨ مسلويثةةةةر، و ة٠ةةةةى مةةةةً المٜةةةةاَيم الجسليةةةة بةةةةين ال حلةةةةين هِةةةةطا   لحٔةةةةسز مةةةةسادل زض 
 
اػةةةةاثر. للمٜهةةةو  بي ؤهةةةةر ي يل٠ةةةةى بطمآةةةةا

ِهةةط مةسا ؤَميةةة وػةةاثل الحواكةل الاطحمةةاا ، والةةسوض المىةوي هدةةا، بش بودةةا جٔةس وػةةاثل بٓةةة  شات 203:2018واظ،)ٟلة
ُ
( وبن مِٔةةم الح٘ييةرات الااكةةلة ث

ةةةا   ٔ طن يٜةةةؤَميةةة ٣ةيةةةر   ةةة  الحةةةإرير ٓىةةة  اثجاَةةات الـةةةطاثح ال حلٜةةةة  ةةة  ؤ  مجحمةةةٕ، ػةةواء ٓىةةة  مؼةةةحوا الأٛةةةطاز ؤو الجمآةةةات، بمٔ ةةح ؤودةةةا ؤكةةةةشد واٟ

ة  ة  بيلةا٨ الأدةةاض الٔاطلةة، ٣مةا ؤو ٕ ؤن ي٦ون لها مؼح٠ةل ي يؼتدان بر، لما لهةا مةً دلةاثم ومعايةا ٓسيةس  مسةل: الؼةطٓ دةا هةي٠د هٜؼر، ومً المحوٟ

ةةا٨  ةة  الحةةإرير وكةةىٕ ال٠ةطاضات وببةةساء الةةط   ٔ ةةة قجةةم الحٜآةل وضز  الٜٔةةل الؼةةطئة مةةً المحل٠ةةي، وزوضَةا الٜ ؤ  مةةً دةةة٨ دلةة١ المؼةاٛات العمىيةةة  ةة  مٔطٛ

ط  لةسا الإوؼةان وثوطههةا للةىةاء والإبةساْ، و  ؼهم وػاثل الحواكل الاطحماا     ثٜٔيل الٌاٟات المحوٛ
ُ
ضٛةٕ ال٠ةسض  ٓىة  الأظمات واٛحٔالها    الجحمٕ. وج

 ًالةةةةات المط 
 
ةةة ل جيةةةل الجسيةةةس داكةةة ةةةا ثع ةةس مةةةً مجةةةايت المٔطٛ للةةةة المحوػةةٌة، وشلةةة٧ لع ةةةاز  ثٌةةو ط ال٠ةةةسيم، وبلةةة٨ الجسيةةةس مةةةً ٟةةيم وػةةةلو٢، ؤيو 

 (.2020زاٛٔية ث٠ةلهم للح٘يير، وػهولة الحإرير ٓلحدم مً ليص اثذاش ال٠طاضات )السليو ، 

 دلائم مىاكع الخىاكل الاحخماعي

ةةةا ٛ)ةةة  جٔمةةةل ٓىةةة  بل٘ةةةاء ٤اٛةةةة الاةةةواطع الم٦اهيةةةة والج٘طاٛيةةةة، ٛحل ةةة  وػةةةاثل  ةةةا ٓةةةً ٗيرَ الحواكةةةل ثخؼةةةم مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا  بذلةةةاثم ثميزَ

  ٓمليةة الاطحماا  الاسوز السولية لةح يحم٥ً الٜطز مً الحواكل مةٕ ٗيةرٍ مةً دةة٨ ؿةة٥ة الإهترهةد بتؼةاًة و٤ةل ػةهولة، ٣مةا اودةا ثٜآليةة ٛةالٜطز  ة

ٓةةةة  ال٠ةةةسيم الاثلةةةا٨ والحواكةةةل ٟةةةاضت ومؼةةةح٠ةل ٛهةةةو ٤اثةةةب ومـةةةاض٢ ومطػةةةل، ٛحل ةةة  وػةةةاثل الحواكةةةل الاطحمةةةاا  الؼةةةلةية الم٠يحةةةة المحواطةةةس   ةةة  الإ 

ا مةةً ٟةةةل والح٠ليةةس ، ٣مةةا ؤودةةا جؼةةآس ٓىةة  المـةةاض٣ة الٜآلةةة مةةا بةةين ال٠ةةاضت والمـةةاَس، وثحميةةز وػةةاثل الحواكةةل الاطحمةةاا  بالمطوهةةة و م٥ةةً اػةةحٔماله

، وجوةةجٕ ضزوز الٜٔةةل الٌةةةب  ةة  الٔمليةةة الحٔليميةةة، ويؼةةحذسمها الٔةةالم لةةةص هحةةاض ٓلمةةر وجٔلةةيمهم، وثم٥ةةً ال٦اثةةب مةةً الحواكةةل الٜٔةةا٨ مةةٕ ال٠ةةطاء

ةة مةً ال ةسمات  ةة ، وث٠ةس  مجموٓ والمؼاَمات مً ٟةةل الأ ة اق والمهحمةين، بشيةص ؤودةا ثٌمةؽ الايةز الٜاكةل مةا بةين ٤ةل مةً الجمهةوض وػةاثل آلإ

ا ، وجوةةةجٕ ٓىةةة  والٔمليةةةات المٜحولةةةة المةةةسا لمؼةةةحذسمحدا، وثمةةةىح المؼةةةحذسمين بم٦اهيةةةة الحٔةةةسيل ؤو الإوـةةةاء ٓىةةة  كةةةٜشات مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةا

 ما ثحواطس الاواطع الة  جٔي١ الوكو٨ والاػحٜاز  مً الح٦و ً والاحوا، وثحميةز ٤اٛةة وػةاثل 
 
ليل طسا الحواكةل ثٜٔيل مؼحوا ثةاز٨ المٔلومات، وٟ

ٜٔالةةة مةةٕ ال صةةر ؤو مةةٕ مشحةةوا الاطحمةةاا  ٓةةً  ليةةات والوػةةاثل الح٠ليسيةةة بإودةةا ثخةةيح بم٦اهيةةة الاازرةةة  ةة  ٣ةةة الاثجةةاَين، وثةةسٓم ٓمليةةة المـةةاض٣ة ال

 ٓىة  ؤلةس وبالحةاا  ػة
 
اَمد المٔلومة المٔطوهة ؤو الاةسذ جٔحصةر مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا  اٟحلةازية ومجاهيةة الخسةجيل والاؿةترا٢ ٛ)ة  ليؼةد ل٥ةطا

 (:2018؛ طةابلية، 2020؛ ًي  ، 2019   طٔل الٔالم ٓةاض  ًٓ ٟط ة ك٘ير . )بوطاطة، 

ت وا ع الهىٍ ىُت لسي الٌالب الجامعيأهمُت حععٍ  للُم الىً

ىيةة ثش٠ية١ الحةواظن بةين م ىية لسا الٌةب الجامٔيين بش يم٥ً للٌالةب مةً دةة٨ امحة٣ةر للهو ةة الوً لة احر ثحيح ؤَمية جٔع ع الهو ة وال٠يم الوً

ٓى  ه٠ل الٌالب لهةصٍ ال٠ةيم ؤرىةاء ثٜآلةر  ٣ٜطز وبين مل اة الجحمٕ، ػواء ٤ان الجحمٕ الجام   ؤو الجحمٕ ال اضج  الص  ئيف ٛير، مما يى٥ٔؽ

ةة  ىيةة جٔمةل ٓىة  وطةوز ر٠ةة محةازلةة بةين الٌالةب وبةين الأهِمةة المحىوٓ  ة  الجحمةٕ،    الجحمٕ    مذحلةٝ المواٟةٝ الاياثيةة، ٣مةا ؤن جٔع ةع الهو ةة الوً

ً ممةا يش٠ة١ ولةةس  اليؼةيج الاطحمةاا ، الأمةةط الةص  يش٠ة١ الأمةةً الاطحمةاا  وثشٜيةز الٌةةةب ٓ ىة  المـةاض٣ة  ةة  المؼةاوليات الٔامةة والااِٛةةة ٓىة  الةةوً

ىيةةة لةةسا الٌةةةب الجةةامٔيين مةةً مىٌلةة١ ؤ َميةةة والةةسٛاْ ٓىةةر، والٔمةةل ٓىةة  لٜةةّ الاػةةح٠طاض  ةة  الجحمةةٕ، ٣مةةا ثحجىةة  ؤَميةةة جٔع ةةع الهو ةةة وال٠ةةيم الوً



                                                                 

                                                                        
 
                                                                  

97 
  

ISSN    (Print): 2569-9296 

ISSN (Online): 2569-930X 

Vol 09 / N0 33 June 2026 

ً والاٜةةةاَ ٓىةةة  ثطارةةةر ال٠ٔةةةس   ٔحةةةر التربيةةةة ٓىةةة  المواًىةةةة الةةةة  جؼةةةهم  ةةة  الحمؼةةة٧ بةةةالوً والحةةةاض   ، والةةةسٛاْ ٓىةةةر وبةةةص٨ ال٘ةةةاا  والىٜةةةيؽ  ةةة  ػةةةتيل ضٛ

 (.2023ط ، والسٛاْ ٓىر، والحٔامل مٕ ٟواياٍ بةيجابية ومؼاولية وب٦امل الس٠ة بالىٜؽ، والحشى  بالؼلو٣يات ال٠و مة والإيجابية    الجحمٕ )الـ٥

 السضاػاث الؼابلت واهخماماتها ومىهجُمها:

ىيةة  (2024ؤططا ؤيمً وآدطون ) ةٟتدةا بخىميةة الهو ةة الوً ة ٓةٟة اػحذسا  مىلات الحواكل الاطحمةاا   ة  محالٔةة الأٛةة  الوراث٠يةة وٓ زضاػة لمٔطٛ

ةس اؿةحملد ؤزوات 100لس  ًةب الجامٔات الؼٔوزية، آحمست السضاػة ٓى  المىسج الوكٜي، وث٦وهد ٓيىةة الةشةص ال٦ليةة مةً ) الةةة، وٟ ( ًالةب وً

ىيةةةة لةةةسا ًةةةةب  الةشةةةص ٓىةةة  الاػةةةحتيان ةٟتدمةةةا بخىميةةةة الهو ةةةة الوً لٔىةةةوان لم اػةةةحذسا  مىلةةةات الحواكةةةل الاطحمةةةاا   ةةة  محالٔةةةة الأٛةةةة  الوراث٠يةةةة وٓ

ةةةم ثةةةم اٟتةةةرا  ثوكةةةيات بالةشةةةص ؤ٣ ةةةر ٓةةةً الٜةةةطوٞ  ةةة  محالٔةةةة الأٛةةةة  الوراث٠يةةةة ٓىةةة  ، وٟ
 
مواٟةةةٕ  الجامٔةةةات الؼةةةٔوزية، لم و٤اهةةةد الىحةةةاثج مح٠اضبةةةة وؼةةةتيا

ةحدم الس٠ةا   لؼةب الحواكل الاطح ةا ٓىة  وٓ ماا  لؼب ال لٜيات الاٟحلازية للمةشورين، و٣صل٧ الٜطوٞ  ة  جٔةطن الٌةةب للأٛةة  الوراث٠يةة وثإريرَ

الحذللةةات الا٤ازيميةةة، مةةٕ الةشةةص ٓةةً ؤػةةةاب ٓةةس  اَحمةةا  ًةةةب الجامٔةةات ب٠ةةطاء  الم٠ةةايت ٓىةة  مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا ، والةشةةص ؤيوةةا ٓةةً 

 ب هشو الاَحما  بالاحوا الٜ   الح٠ليس  بىٜؽ ٟسض الاَحما  بالاحوا الٜ   المٔاكط. ًطٞ ثوطير الـةا

ةةةةد زضاػةةةةةة اللةةةةةٔيس  ) ( باةةةةة  ثشسيةةةةةس ماَيةةةةةة الىاؿةةةةةٌين ٓىةةةةة  مواٟةةةةةٕ الحواكةةةةةل الاطحمةةةةةاا   ةةةةة  الجحمةةةةةٕ الؼةةةةةٔوز ، ووكةةةةةٝ ًةئةةةةةة ال٠ةةةةةيم 2023ثٌطٟ

ٔةةةةة لةةةسا الـةةةةةاب الؼةةةٔوز  لةةةةا٨ جٔطهةةةها للحةةةةسمير  وضكةةةس واٟةةةةٕ زوض الىاؿةةةٌين  ةةةة  مواطهةةةة ثةةةةسمير ال٠ةةةيم الجحمٔيةةةةة لةةةسا الـةةةةةاب الجحمٔيةةةة المحوٟ

الؼةةٔوز  وث٠ةةسيط ٓاثةةس مواطهةةة الىاؿةةٌين لحةةسمير ال٠ةةيم الجحمٔيةةة لةةسا الـةةةاب الؼةةٔوز  وال٥ـةةٝ ٓةةً ؤَةةم محٌلةةةات ثٜٔيةةل زوض الىاؿةةٌين  ةة  

( محةالٕ ومحالٔةة، ٣مةا 200( هاؿةٌا وهاؿةٌة و)60يىةة ٣ةط  الةس ج( ٓىة  )مواطهة ثسمير ال٠يم لسا الـةةاب الؼةٔوز . آحمةس مةىسج المسةح الاطحمةاا  )ٓ

 آحمةةةست ٓىةةة  الاػةةةخةاهة ٤ةةةإزا . ثوكةةةل الةشةةةص باةةة  ؤن: ماَيةةةة الىاؿةةةٌين ٓىةةة  مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا  طةةةاءت  ةةة  المؼةةةحوا المطثٜةةةٕ مةةةً وطهةةةة هِةةةط

ٔةة لةسا الـةةاب لةةا٨ جٔطهةها للحةسمير طةةاءت  ة  المؼةحوا المطثٜةٕ، وؤن واٟةةٕ زوض الىاؿةٌين  ة  مواطهةةة  المةشةورين، وؤن ًةئةة ال٠ةيم الجحمٔيةةة المحوٟ

ال٠ةيم ثسمير ال٠يم الجحمٔية لسا الـةاب طاءت    المؼحوا المحوػٍ، وطاء ث٠سيط ٓاثس مواطهةة الىاؿةٌين ٓىة  مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا  لحةسمير 

ؤبةةطظ الةشةةص ؤَةةم محٌلةةات ثٜٔيةةل زوض الىاؿةةٌين  ةة  مواطهةة ثةةسمير ال٠ةةيم لةةسا  الجحمٔيةة لةةسا الـةةةاب الؼةةٔوز  طةاءت  ةة  المؼةةحوا المطثٜةةٕ، و٤اهةد

ةو  ثةةإرير الىاؿةٌين  ةة  الـةةة اب؛ الـةةاب الؼةةٔوز  والةة  ث٠ةةٕ  ة  المؼةةحوا المطثٜةٕ مةةً ليةص الااطةةة وطةاءت ال ةكةةة:  ة  هةةوء الحٌةوض الح٥ىولةةوج  وٟ

ىيةةةة يػةةةخسماض َةةةايء الىاؿةةةٌين  ةةة  مو  اطهةةةة ثةةةسمير ال٠ةةةيم الجحمٔيةةةة لةةةسا الـةةةةاب والاٜةةةاَ ٓىةةة  الم٥خؼةةةةات السيييةةةة يم٥ةةةً الٔمةةةل مةةةٕ الجهةةةات الوً

.  والس٠اٛية والاطحمآية مً الخـوٍ

ةةةة )  ىيةةةة )الةةةسيً ٣2023مةةةا ثىاولةةةد زضاػةةةة بةةةً ٓمةةةاض وبوثطٓ ( مةةةسا مؼةةةاَمة ؿةةةة٦ات الحواكةةةل الاطحمةةةاا  )الٜةةةيؽ بةةةو٢(  ةةة  جٔع ةةةع لٔةةةس  الهو ةةةة الوً

ًالةب طةام   مةً ٤ليةة الٔلةو  الاطحمآيةة والإوؼةاهية طامٔةة  80ٔيين الجعاثةط ين، بةالحٌةي١ ٓىة  ٓيىةة السضاػةة  ة  الل٘ة( لسا ًلةة الجةام -الإػةمي

الةةةواز ، بواػةةةٌة الاػةةةحتيان، وثةةةم اػةةةحذسا  المةةةىسج الوكةةةٜي. ودللةةةد السضاػةةةة باةةة  ٓةةةس  هحةةةاثج ؤَمهةةةا ؤن ؿةةةة٦ات الحواكةةةل  –الـةةةهيس لمةةةة ل وةةةط

ةةةٕ الٜةةةيؽ بةةةو٢ يؼةةة ىيةةةة  ةةة  جٔع ةةةع لٔةةةس  الل٘ةةةة الٔطبيةةةة والةةةسيً الإػةةةةمي اللةةةصان ئحصةةةران ؤَةةةم لٔةةةسيً الاطحمةةةاا  داكةةةة موٟ اَم  ةةة  جٔع ةةةع الهو ةةةة الوً

تةزاظ بس٠اٛةة  تزاظ بالل٘ة الٔطبية والاهحماء الٔطبي، وثشؼين كوض  الإػة  وآلا ىية الجعاثط ة، وشل٧ مً دة٨ آلا الإػةةمية  ة  َةصا م٦وهين للهو ة الوً

 ل٘ى الىِط ٓى  الحإرير الؼل   لها. الٜواء الإل٥ترووي

ةد زضاػةة ٣يؼةاض  ) ( باة  زوض وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا   ة  جٔع ةع ٟةيم المواًىةة اللةالاة لةسا ٓيىةة مةً ًلةةة ٤ليةة التربيةة بجامٔةة ؤ  ٣2023ما ثٌطٟ

  ضثيؼةةةة لجمةةٕ الةياهةةةات م٦وهةةةة مةةةً ؤضبٔةةةة ال٠ةةطا، ولحش٠يةةة١ ؤَةةةساٚ السضاػةةةة اػةةحذس  الةالةةةص المةةةىسج الوكةةةٜي الحشليىةة ، واػةةةحذسمد الاػةةةخةاهة ؤزا

الةة، وث٦وهةد ٓيىةة 8542( ٠ٛط ، وث٦ون مجحمٕ السضاػة مً ًةب ٤لية التربية بجامٔة ؤ  ال٠طا، والةالٙ ٓسزَم )44مشاوض، طاءت ٓى  ) ( ًالةا وً

الةةةة يمسلةةون مةةا وؼةةتحر )1000السضاػةةة مةةً ) باةة  ؤن السضاػةةة ثحمحةةٕ بملةةساٟية ٓاليةةة ليةةص ( مةةً الجحمةةٕ الأكةةى . وثوكةةل الةالةةص %11.7( ًالةةةا وً

س ثوكلد السضاػةة باة   0.910بل٘د مٔامل ؤلٜا ٣طوهةاخ للسضاػة ٦٣ل ثجاوظ  طان السضاػة، وٟ وع  ٟيمة رةات ٓالية ثا٣س رةات الأزا  وكةليتدا عٗ

اللةةالاة لةةسا ًةةةب طامٔةةة ؤ  ال٠ةةطا بمحوػةةٍ لؼةةابي ٓةةسز مةةً الىحةةاثج ؤَمهةةا: ؤن لوػةةاثل الحواكةةل الاطحمةةاا  زوضا ٣ةيةةرا  ةة  جٔع ةةع ٟةةيم المواًىةةة 
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(، وؤن ؤ٣ ةةةةر ٟةةةةيم المواًىةةةةة اللةةةةالاة ثةةةةإرطا بوػةةةةاثل الحواكةةةةل الاطحمةةةةاا  عةةةة  ٟةةةةيم الاهحمةةةةاء الةةةةوً   والةةةةة  للةةةةلد ٓىةةةة  ؤٓىةةةة  محوػةةةةٍ لؼةةةةابي 3.634)

  عة  ال٠ةةيم ال٠اهوهيةةة والةة  للةةلد ٓىة  ؤٟةةل محوػةةٍ ( وزيلةة لِٜيةةة )٣ةيةر ( وؤن ؤٟةةل ٟةيم المواًىةةة اللةةالح ثةإرطا بوػةةاثل الحواكةل الاطحمةةاا3.916)

( ، وزيلةةةة لِٜيةةةة محوػةةةٌة، وؤن ؤٓىةةة  وػةةةاثل الحواكةةةل الاطحمةةةاا  مؼةةةاَمة  ةةة  جٔع ةةةع ٟةةةيم المواًىةةةة اللةةةالاة َةةةو الواجؼةةةاب والةةةص  3.098لؼةةةابي )

اَمة  ة  جٔع ةع ٟةيم المواًىةة اللةالاة لةسا ( وبسضطةة لم ٣ةيةر  طةسالم، وؤٟةل وػةيلة مةً وػةاثل الحواكةل مؼة4.4394للل ٓى  ؤٓى  محوػةٍ لؼةابي )

 ( وبسضطة مىذٜوة، 2.2729ًلةة طامٔة ؤ  ال٠طا َو الٜيؽ بو٢ والص  للل ٓى  ؤٟل محوػٍ لؼابي )

ىيةةةة 2023و ةةة  ػةةةياٞ محلةةةل ؤُهةةةطت زضاػةةةة الطواليةةةة ) ( آضاء مٔلوةةة  السضاػةةةات الاطحمآيةةةة لـةةةإن ؤرةةةط مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمآيةةةة ٓىةةة  الهو ةةةة الوً

ا لسا الٌةب، اثةٔد السضاػة المةىسج الوكةٜي وث٦وهةد ٓيىةة السضاػةة مةً )الٔ ( مٔلةم ومٔلمةر وآحمةست ٓىة  الاػةخةاهة 300ماهية، وزوضَم    جٔع عَ

 والٔةةاا ، ٣مةةا بييةةد ؤن
 
ىيةةة ثطاولةةد بةةين الٔةةاا  طةةسا ٔلمةةين الم ٤ةةإزا . ثوكةةلد السضاػةةة باةة  ؤن زضطةةة ثةةإرير مىلةةات الحواكةةل الاطحمةةاا  ٓىةة  الهو ةةة الوً

ىيةةة والاةةس مةةً ثإريراتدةةا بإلٔازَةةا ال حلٜةةة السيييةةة والل٘و ةةة والحاض ذيةةة  ةةس بلةةٙ يماضػةةون ال٥سيةةر مةةً الأزواض الةةة  جؼةةهم  ةة  جٔع ةةع الهو ةةة الوً والتراريةةة وٟ

، ٣مةةا ؤُهةةطت السضاػةةة ٓةةس  وطةةوز ٛةةطوٞ شات زيلةةة بللةةاثية جٔةةوز لم
 
ح٘يةةر هةةوْ بةةين آضاء مٔلوةة  المحوػةةٍ الٔةةا  لهةةصا الاةةوض بمؼةةحوا ثةةإرير ٓةةاا  طةةسا

يةةةر زالةةةة بةةةين زضطةةةة اػةةةحذسا  مٔلوةةة   ىيةةةة، ٣مةةةا ثوطةةةس ٓةٟةةةة موطةةةةة هةةةٔيٜة وٗ السضاػةةةات الاطحمآيةةةة لـةةةان ثةةةإرير مواٟةةةٕ الحواكةةةل ٓىةةة  الهو ةةةة الوً

ىية،  ا    الهو ة الوً  السضاػات الاطحماا  لمىلات الحواكل الاطحماا  وآضائدم لـإن ثإريرَ

( با  الحش١٠ مةً وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا  الةة  يؼةحذسمها المطا٠َةون والٔوامةل الةة  جؼةاَم  ة  2023ػة وضز  وآدطون )ومً طهة ؤدطا َسٛد زضا

م بةين  ٓامةا يػةحتياهين يدةسٛان باة   16و 15ث٦و ً َو تدم    طىوب لةىان. اثةٔد السضاػةة المةىسج الوكةٜي، ودوةٕ ؤضبٔةة وؤضبٔةون ًالةةا ثتةراو  ؤٓمةاضَ

ةطان الحش١٠ مً اػحذ سا  وػاثل الحواكل الاطحماا  وجـ٦ل الهو ة. ؤُهطت الىحاثج ؤن ؤهوآا مذحلٜة مً وػاثل الحواكةل الاطحمةاا  جؼةحذس  عٗ

لةيةة الِٔوةح  يةر، واٗلأ % مةً الٔيىةة المةةإدوش  ي جؼةحٌيٕ الٔةيف مةً زون وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا . وبٔةس الحش٠ةة١ 79.50ٗيةر مشةسز  مِٔمهةا للترٛ

ة ؤو الجحمٕ ع  الهو ة الأدير ، و ةسو ؤن الٔسيس مً الٔوامل ثارط ٓى  جـ٦لمً جـ٦ل الهو   ة وثطثيب ؤولو اتدم ثةين ؤن الـٔوض بايهحماء با  مجموٓ

(  ةة  زضاػةةحر باةة  الحٔةةطٚ ٓىةة  مةةسا جٔةةطن المةةطا٠َين لاةةطب المٔلومةةات ٓىةة  مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  وزوضَةةا  ةة  2022الهو ةةة، ٣ةةصل٧ ؤؿةةاض ٣حا٣ةةد )

ىية، واػحذسمد السضاػة المىسج الوكٜي المؼح ، و   بًاض مىسج المسح ثم ملء اػحماض  الاػحتيان بالم٠ابلة لٔيىة ٟوامهجـ ( 500ا )٥يل َو تدم الوً

، وطةةاء مٜةطز  مةةً المةةطا٠َين، وثوكةةلد السضاػةة باةة  ؤن مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةاا  عةة  ؤَةةم الوػةةاثل الةة  ٓةةطٚ مةةً دةلهةةا المةشورةون لةةطب المٔلومةةات

مةا وطةست الٜيؼةو٢    الترثيب الأو٨ بآحةاضٍ ؤَم المىلات الة  يؼحذسمها المةشورين  ة  الالةو٨ ٓىة  المٔلومةات ٓصةر مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا ، ٣

السضاػةةة ٓىةة   السضاػةةة ؤن ؤَةةم  ليةةات المؼةةحذسمة  ةة  لةةطب المٔلومةةات ٓىةة  مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  عةة  وـةةط الـةةاجٔات والأدةةةاض ال٦اشبةةة وؤ٣ةةست

 هطوض  جـ٥يل ٣حاثب بل٥تروهية مواز  لل٠وا المٔازية ولطوهدا المٔلوماثية ٓى  مواٟٕ الحواكل الاطحماا .

ةةا ٓىةة  َةةو تدم. آحمةةست السضاػةةة ٓىةة  2019ٟيمةةد زضاػةةة دليةةل والؼىو ةة   ) ( اػةةحذسا  مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  مةةً ٟةةةل الـةةةاب الٔطا ةة  وثإريرَ

س ( اػةخةاهة ٓىة  ٓيىةة مةً الٌةةب المسةجلين  ة  ؤضبةٕ 400ثوةمً الةشةص  ة  طعثةر الأو٨ زضاػةة اػح٠لةاثية ٣ميةة مةً دةة٨ ثوظيةٕ ) المىسج ال حلٍ، وٟ

يةةة جؼةةخىس باةةة   طامٔةةات ٓطاٟيةةة يػح٥ـةةاٚ دلةةاثم اػةةحذسا  وػةةاثل الحواكةةل الاطحمةةاا  ٓىةةةسَم ومؼةةحو اثر. ٣مةةا هةةم الجةةعء السةةاوي زضاػةةة هوٓ

ةس ؤُهةطت م٠ابةت ؿةر مةاؿط  مٕ ٓيى ة مً ال٦ليات الٔطاٟية، لحشسيس الحإرير الص  يم٥ً ؤن ثشسرر وػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  َو ة الٔيىةة. وٟ

للتةزوز الىحاثج ؤن الٔيىة جؼحذس  وػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  هٌاٞ واػٕ. ٣ما جٔحصر َصٍ الوػاثل لؼب ٓيىة الٌلةةة الٔةطاٟيين وػةيلة ضثيؼةية 

ير والخؼلية. ولؼب هحاثج م٠ابةت الٔيىة، يىِط ؤٓوةاء الهيئةات الحسضيؼةية  ة  طامٔةات الٔيىةة باة  وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا  باعدةاض و٣صل٧ ل لترٛ

ة ٓةً ٓى  ؤودا تدسيس للهو ر الأكلية. و ٥مً ال ٌط لؼب ثلط شاتدم،    لٔس الـةاب الٔطا   المؼةحذس  للمواٟةٕ الاطحمآيةة بلةٜة مىحِمةة وم٥سٜة

تةةراب الىٜسةة   والأ٦ٛةةاض المةةسمط  مسةةل الحمييةةز وال٥طاَيةةة والحٔلةةب ٣ىحةةاض مهةةسز للهو ةةال٠ةةيم الا  ر طحمآيةةة والةيئيةةة الأوليةةة. ٣مةةا اػحشوةةطت الٔيىةةة اٗلا

ىيةةة. وللح٘لةةب ٓىةة  الجواهةةب الؼةةلةية لوػةةاثل الحواكةةل الاطحمةةاا  لةةو٨ الهو ةةة الأكةةلية للٔيىةةة، اٟتةةر  المـةةاض٤ون  ةة  الم٠ةةابةت ٓةةسزا مةةً لةةو٨ الا الوً

و ةةة ٓىةة  مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  ثطمةةي باةة  ثطؿةةيس اػةةحذسا  المواٟةةٕ الاطحمآيةةة، ٛوةةة ٓةةً  ثٌةةو ط مسةةل ٟيةةا  الٌة٠ةةة الٔطاٟيةةة المس٠ٜةةة بمهمةةة ثوٓ

a.ٓسز مً  ليات لحٔع ع اػحذسا  الل٘ة الٔطبية 
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ة ؤرط مواٟٕ الحواكل الاطحماا  ٓى  م٣2017ما اَحمد زضاػة الـواب٥ة ) ىية لسا ٓيىة مً ًلةة الجامٔةة ( با  مٔطٛ ىِومة ال٠يم الاطحمآية والوً

س اػحذسمد الةالسة المىسج الوكٜي المؼح ، وثم ثٌةي١ الاػخةاهة ٓى  ٓيىة ٟلسية مةً ًلةةة الجامٔةة -الهاؿمية    الأضزن الٜيؽ بو٢ هموشطا، وٟ

ىيةةة ئةةعا لمح٘يةةر الجةةيؽ الهاؿةةمية. وثوكةةلد السضاػةةة باةة  ٓةةس  وطةةوز ٛةةطٞ  ةة  ؤرةةط مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةة اا  ٓىةة  مىِومةةة ال٠ةةيم الاطحمآيةةة والوً

ىيةةة ئةةعا لمح٘يةةر الٔمةةط، 0.217ليةةص بلةةٙ مؼةةحوا السيلةةة ) (، ووطةةوز ٛةةطوٞ  ةة  ؤرةةط مواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  ٓىةة  مىِومةةة ال٠ةةيم الاطحمآيةةة والوً

مةا ؤُهةطت الىحةاثج ٓةس  وطةوز ٛةطوٞ  ة  ؤرةط مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا  (، 47٣(، والةةالٙ ٓةسزَم )26-22وئوز الٜطٞ للالح ٓيىة السضاػة مً ٓمط )

ىية ئعا لمح٘ير ال٦لية.  ٓى  مىِومة ال٠يم الاطحمآية والوً

 الخعلُب على السضاػاث الؼابلت

 مً حُث االإىهج

ةو مةا يحٜة١ مةٕ الٔسيةس مةً السضاػةات مسةل زضاػةة ؤيمةً وآدة ةة (، 2024طون )بٓحمست السضاػة الاالية ٓىة  المةىسج الوكةٜي، وَ زضاػةة بةً ٓمةاض وبوثطٓ

(، ٣مةةا 2017(، زضاػةةة الـةةواب٥ة )2022(، زضاػةةة ٣حا٣ةةد )2023(، زضاػةةة وضز  وآدةةطون )2023(، زضاػةةة الطواليةةة )2023(، زضاػةةة ٣يؼةةاض  )2023)

( الةةة  آحمةةةست ٓىةةة  2019) ( والةةة  آحمةةةست ٓىةة  مةةةىسج المسةةةح الاطحمةةاا ، ٣ةةةصل٧ مةةٕ زضاػةةةة دليةةل والؼىو ةةة  2023ادحلٜةةد مةةةٕ زضاػةةة اللةةةٔيس  )

 المىسج ال حلٍ.

 مً حُث الأزاة

و ما يح١ٜ مٕ الٔسيةس مةً الس ضاػةات آحمست السضاػة ٓى  الاػخةاهة ٤إزا  ضثيؼة ل الو٨ ٓى  اػحجابات ؤٛطاز ٓيىة السضاػة، و ح١ٜ    شل٧ مٕ وَ

(، 2023(، زضاػةة الطواليةة )2023(، زضاػةة ٣يؼةاض  )2023ٓة )(، زضاػة بً ٓماض وبوثط 2023(، زضاػة اللٔيس  )2024مسل زضاػة ؤيمً وآدطون )

( 2019(، ٣ما ؤن َصٍ السضاػة ادحلٜد مٕ زضاػةة دليةل والؼىو ة   )2017(، زضاػة الـواب٥ة )2022(، زضاػة ٣حا٣د )2023زضاػة وضز  وآدطون )

 ى  الاػحتيان بالم٠ابلة.( والة  آحمست 2022ٓوالة  آحمست ٓى  الم٠ابلة. و٣صل٧ ادحلٜد مٕ زضاػة ٣حا٣د )

 أوحه الاػخفازة مً السضاػاث الؼابلت

ةةاض الىِةةط  وثشسيةةس وادحيةةاض ؤزوات السضاػةةة الأوؼةةب للسضاػةةة مجدةةا ، و٣ةةصل٧ ثمسلةةد ؤوطةةر الاػةةحٜاز  مةةً السضاػةةات الؼةةاب٠ة  ةة  بلةةوض  وبىةةاء وبرةةطاء اًلإ

اثج السضاػةةةة الااليةةةة بالسضاػةةةات الؼةةةاب٠ة واػةةةحذسا  الأػةةةاليب الإللةةةاثية ادحيةةةاض المةةةىسج الٔلوةةة  المىاػةةةب للسضاػةةةة، ٣مةةةا ؤودةةةا ػخؼةةةهم  ةةة  ثةةةسٓيم هحةةة

 المىاػةة والاػحٜاز  مً مطاطٕ السضاػات الؼاب٠ة.

 االإىهجُت والؤحطاءاث

 مىهج السضاػت

ر الٔؼاٚ ) طٛ المىسج الص  ي٠و  ٓى  طمٕ ( المىسج الوكٜي بإهر: لم2012اثةٕ الةالص المىسج الوكٜي الحشليى  وشل٧ لمةثمحر لموهوْ َصٍ السضاػة، وٓ

 للوكو٨ با  الاػحيحاطات وبىاء الحوكياتلم
 
 و٣ميا

 
 ٣يٜيا

 
 بشيص ئصر ٓجدا جٔةيرا

 
 مىِما

 
 .الةياهات والمٔلومات الة  ثذم الِاَط  طمٔا

 مجخمع السضاػت

هية ٓى  ٓيىة مجحمٕ السضاػة والة  اٟحلةطت يح٦ون مجحمٕ السضاػة مً الـةاب الجام      ػلٌىة ٓمان، ول٠س ٟا  الةالص بحوظيٕ اػخةاهة بل٥ترو

 .( ًالب طام  150ٓى  )

 عُىت السضاػت
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ةس ثةم اػةحشىائدم مةً الٔيىةة 100. الٔيىة الاػحٌةٓية: ث٦وهد مً ) ؤ م بالٌط ٠ة الٔـواثية مً الجامٔةات الٔماهيةة )وٟ  ثم ادحياضَ
 
 طامٔيا

 
( ًالةا

 الٜٔلية(

 ( 150) ا ؤزوات السضاػةةةةةةةةةةةة لٔةةةةةةةةةةةس بطةةةةةةةةةةةطاء اللةةةةةةةةةةةسٞ والسةةةةةةةةةةةةات، ليةةةةةةةةةةةص ث٦وهةةةةةةةةةةةد مةةةةةةةةةةةً. الٔيىةةةةةةةةةةةة الٜٔليةةةةةةةةةةةة: وعةةةةةةةةةةة  الةةةةةةةةةةةة  ًة٠ةةةةةةةةةةةد ٓلحدةةةةةةةةةةة ب

 
 
 .ًالةا طامٔيا

 أزاة السضاػت

ٟؼةةةمين،  ةةة  هةةةوء ؤَةةةساٚ َةةةصٍ السضاػةةةة وؤػةةةئلتدا، ٤ةةةان ٓليىةةةا هذحةةةاض الأزوات المةثمةةةة لجمةةةٕ المةةةاز ، بش ثمسلةةةد ؤزا  السضاػةةةة  ةةة  اػةةةخةاهة، وثح٦ةةةون مةةةً 

، الٔمط،ال٠ؼم الأو٨ يـمل المح٘يرات الو لية  المطللة الحٔليمية(، ٛيما ػيحومً ال٠ؼم السةاوي مةً الاػةخةاهة الاةاوض  عٛطاز ٓيىة السضاػة )الىوْ

 الحاا :

 واٟٕ اػحذسا  وػاثل الحواكل الاطحماا  لسا الـةاب الجام      ػلٌىة ٓمان. الاوض الأو٨:

ىية لسا الـةاب الجام      ػلٌىة ٓمان.ؤرط مواٟٕ الحواكل الاطحماا     جـ٥يل الهو ة وال الاوض الساوي:  ٠يم الوً

ة ٟةةا  الةالةةص بشؼةةاب الاجؼةةاٞ الةةسادى  لةػةةخةاهة مةةً دةةة٨ لؼةةاب مٔةةامةت الاضثةةةاي بةةين ٤ةةل ٠ٛةةط  مةةً ٠ٛةةطات مجةةايت الاػةةخةاهة، والسضطةةة ال٦ليةة

 للمجا٨ هٜؼر.

 هخائج السضاػت:

: واكع اػخذسام وػائل الخىاكل الاحخماعي لسي   الـباب الجامعي في ػلٌىت عمانالمخىض الأوٌ

ىلةةات ؤُهةطت الىحةةاثج ؤن اػةحذسا  وػةةاثل الحواكةل الاطحمةةاا  لةر ثةةإريرات محٔةسز  ٓىةة  الـةةاب الجةةام  . ليةص ؤؿةةاض مٔامةل الاضثةةةاي باة  ؤن َةةصٍ الم

 .(0.534) ٓى  المها  اليومية(، والتر٣يز 0.574(، الأزاء الأ٤ازيو  )0.518ثارط ٓى  الأوـٌة اليومية، مسل الىو  )مٔامل الاضثةاي = 

ا للـٔوض بالطالة، داكة ٟةل الىو  وبٔسٍ ) ير ٓىس الـٔوض بالملل0.435وػاثل الحواكل الاطحماا  جٔحصر ملسض   .(0.312) (، وؤزا  للترٛ

د ال لم للٔا0.650مً ؤبطظ الحإريرات الؼلةية، الـٔوض بالحوثط ٓىس اه٠ٌآها )  بالوٟ
 
د ؤًو٨ م٠اضهة واء وٟ  .(0.565) ثلة( وٟ

ا    لٔى الجواهب، مسل بيجاز للو٨ للمـ٥ةت ) ا بيجابي   ( والمـاض٣ة    الأوـةٌة الجامٔيةة0.379ومٕ شل٧، ؤُهطت وػاثل الحواكل الاطحماا  زوض 

(0.323). 

ىة  الٌةةب الجةامٔيين  ة  جٔع ةع ٟةةيم ( الةة  ؤ٣ةست ؤن وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا  لهةا زوض ٣ةيةر  ة  الحةإرير 2023ٓثحٜة١ َةصٍ الىحةاثج مةٕ زضاػةة ٣يؼةاض  )

 بالٔاثلةةة ث
 
ةةد ؤًةةو٨ ٓىةة  وػةةاثل الحواكةةل الاطحمةةاا  م٠اضهةةة خـةةابر مةةٕ المواًىةةة اللةةالاة. ٣مةةا ؤن الحةةإريرات الؼةةلةية مسةةل الـةةٔوض بةةالحوثط ؤو ٟوةةاء وٟ

ىية. (، الة  وطست ؤن َىا٢ ثإريرات ػلةية ٓى  ال٠يم2017الىحاثج الة  ثوكلد بلحدا زضاػة الـواب٥ة )  الاطحمآية والوً

ىُت لسي الـباب الجامعي في ػلٌىت عمان ت الىً   المخىض الثاوي: أثط مىاكع الخىاكل الاحخماعي في حـىُل الهىٍ

ىيةةة لةةسا الـةةةةاب الجةةام  ، مسةةل جوةةةجئهم ٓىةة  بىةةاء كةةةوض   ؤبةةطظت السضاػةةة وطةةوز ٓةٟةةةة ٟو ةةة بةةين مواٟةةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  وجٔع ةةةع الهو ةةة الوً

ً )شَىية ب ىية0.584يجابية ًٓ الوً  .(0.496) ( والمـاض٣ة    الٜٔاليات الوً

ً )٣0.666مةا ػةاَمد َةةصٍ المىلةات  ةة  ثوطيةر الـةةاب ل اٜةةاَ ٓىة  التةةراذ الةوً   ) (، والحشلةين مةةً 0.766(، جٔع ةةع ٟةيم الحيةاية مةةً ؤطةل الةةوً

 .(0.628) الاػح٠ٌاب الؼيا   

ا    وا  ىية ) لٔةد مواٟٕ الحواكل الاطحماا  زوض   .(0.333) ( والترا  آضاء  دط 0.662ًالـةاب بالا٠وٞ والواطةات الوً



                                                                 

                                                                        
 
                                                                  

111 
  

ISSN    (Print): 2569-9296 

ISSN (Online): 2569-930X 

Vol 09 / N0 33 June 2026 

صا يح١ٜ مٕ هحاثج زضاػة الطوالية ) ىية الٔماهية، داكة    مجةايت 2023وَ ( الة  ؤ٣ست ؤن مواٟٕ الحواكل الاطحماا  لها ثإرير ٣ةير ٓى  الهو ة الوً

ةةة جٔع ةةع ال٠ةةيم السيييةةة والل٘و ةةة. ٣مةةا ؤن الحةةإريرات  ىيةةة جـةةةر هحةةاثج زضاػةةة بةةً ٓمةةاض وبوثطٓ الإيجابيةةة لهةةصٍ المىلةةات  ةة  واةة  الـةةةاب ثجةةاٍ ال٠ةةيم الوً

ىية لسا الٌةب الجامٔيين الجعاثط ين.2023)  (، ليص ؤُهطت ؤن الٜيؽ بو٢ يؼاَم    جٔع ع الهو ة الوً

ةةةا لجميةةةٕ الاةةةاوض، .ؤ  يتدةةةا. ليةةةص بلةةةٙ مٔامةةةل ؤلٜةةةا ٣طوهةةةةاخ  رةةةةات ؤزا  الةشةةةص: ل٠٠ةةةد ؤزا  الةشةةةص مٔامةةةل ؤلٜةةةا ٣طوهةةةةاخ ٓالي  ممةةةا يا٣ةةةس موروٟ

ا0.936(، والاوض الساوي )0.828للمشوض الأو٨ )  ٔ  .(0.898) (، ول٦ل المح٘يرات م

ير والخؼوٞ )27.7زوإٛ اػحذسا  مواٟٕ الحواكل الاطحماا : الحواكل مٕ  دط ً ٤ان السإٛ الأ٣صر ) .ب  %(، رم الةحٔلم 22.3%(، يلير الترٛ

( الة  ؤؿاضت با  اػحذسا  وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا  2019، َصا يحوا١ٛ مٕ ما ش٣طثر زضاػة دليل والؼىو    ).(%21.6) لصاتوثٌو ط ا

ير والأدةاض. ة جـمل الترٛ طان محىوٓ  عٗ

ىيةة .ض  (، Sig. = 0.139) ي ثوطةس ٛةطوٞ شات زيلةة بللةاثية بةين الةص٤وض والإهةاذ  ة  ثةإرير مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا  ٓىة  جـة٥يل الهو ةة الوً

ا بين الجيؼين، َصٍ الىخيجة ثحوا١ٛ مٕ زضاػة الـواب٥ة ) ا    ؤرط وػةاثل الحواكةل 2017مما يـير با  ثإرير مخؼاود ث٠ط ة 
 
( الة  لم ثجس ٛطٟ

ىية بين الجيؼين.  الاطحماا  ٓى  ال٠يم الاطحمآية والوً

ةةةا للٜئةةة الٔمط ةةة وطةةةوز ٛةةطوٞ شات زيلةةةة بللةةاثية ) ( لمح٘يةةر لمالاةةةوض ANOVAؤُهةةطت هحةةاثج ثشليةةةل الحةةةايً الألةةةاز  ) .ز   ٔ  = .Sigالسةةاويلم ثة

( الةةةة  وطةةةةست 2023(، ممةةةا يـةةةير باةةة  وطةةةةوز ثةةةإريرات مذحلٜةةةة لؼةةةةب الٜئةةةات الٔمط ةةةة، َةةةةصٍ الىخيجةةةة ثةةةسٓم زضاػةةةةة وضز  وآدةةةطون )0.024

 ثإريرات مذحلٜة لؼب الٜئات الٔمط ة.

ىية )ي ثوطس ٛطوٞ شات زيلة بللاثية بين المطالل  .ٌ   = .Sigالحٔليمية ال حلٜة    ثإرير مواٟٕ الحواكل الاطحماا  ٓى  جـ٥يل الهو ة الوً

ةا ٣ةيةر  2023(، مما يـير با  ثإرير مخؼاود ٓصر المطالل الحٔليمية، َصٍ الىخيجة ثحما  ح مٕ هحاثج زضاػة ٣يؼاض  )0.792
 
( الة  لةم ثجةس ٛطوٟ

    الحإرير لؼب المطالل الحٔليمية.

اض الىظطي مىاكـت   الىخائج وضبٌها بالًإ

 ٌ  واكع اػخذسام وػائل الخىاكل الاحخماعي وجأثحراجه الُىمُت :المخىض الأو

ة ث١ٜ الىحاثج مٕ الىِط ات الاسيسة الة  ثا٣س زوض الح٥ىولوطيا ووػاثل الحواكل الاطحماا     الحإرير ٓى  الؼةلو٣يات اليوميةة، مسةل هِط ة -

ير، الحٔلم(الاػحذسا  والإؿةاْ الة  جـير ب  .ا  ؤن الأٛطاز ي جاون با  وػاثل الحواكل الاطحماا  لحلةية الحياطات مٔيىة )الطالة، الترٛ

الحةإرير الؼةةل   الةص  ؤُهةةطٍ الةشةةص مسةل الحةةإرير ٓىةة  الىةو  والتر٣يةةز ي٥ٔةؽ هةةطوض  مطاطٔةةة ؤهمةاي الاػةةحذسا  ٗيةةر المحةواظن لهةةصٍ الوػةةاثل،  -

و  ٓى  الايا  اليومية مما يح١ٜ مٕ زضاػات ػاب٠ة لو٨ ثإرير  .الإزمان الطٟ

ىُت :المخىض الثاوي ت الىً  أثط مىاكع الخىاكل الاحخماعي في حـىُل الهىٍ

ىيةة  - ثحما  ح الىحاثج مةٕ السضاػةات الةة  ثا٣ةس ٟةسض  وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا  ٓىة  جٔع ةع الاهحمةاء الةوً   والهو ةة مةً دةة٨ الامةةت الوً

و    .والاحوا الحوٓ

اض الىِةط  ال٠ةاثم ٓىة  هِط ةة الحيـةئة الاطحمآيةة، ليةص ثةارط السوض الإيج - ىية يحوا١ٛ مٕ اًلإ ابي    الاٜاَ ٓى  التراذ وجٔع ع ال٠يم الوً

ىية ة  ٓى  جـ٥يل ال٠يم والؼلو٣يات الوً  .وػاثل آلإ

٤ةةةةةإزا  للحس٠يةةةةةٝ والةةةةةوا   الىحةةةةةاثج المحٔل٠ةةةةةة بالحشلةةةةةين مةةةةةً الاػةةةةةح٠ٌاب الؼيا ةةةةة   ج٥ٔةةةةةؽ ؤَميةةةةةة اػةةةةةحذسا  وػةةةةةاثل الحواكةةةةةل الاطحمةةةةةاا   -

 .الؼيا   

 جىكُاث السضاػت:
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 جللُل الآثاض الؼلبُت لاػخذسام وػائل الخىاكل الاحخماعي

و ة جؼتدسٚ الـةاب الجام   لخوجيٕ الاػحذسا  المٔحس٨ والمؼاو٨ لوػاثل الحواكل الاطحماا  -  .ثىِيم لمةت ثوٓ

د وثجىب -  . راض الؼلةية ٓى  الأزاء الأ٤ازيو  والايا  اليومية ث٠سيم بطامج بضؿازية جؼآس الٌةب ٓى  بزاض  الوٟ

ع اللُم الؤًجابُت عبر وػائل الخىاكل الاحخماعي  حععٍ

- ً يم الحياية والويء للوً ىية وٟ  .اػحذسا  َصٍ المىلات ليـط الاحوا الص  ئعظ الهو ة الوً

ىية وال -  .ااِٛة ٓى  الأضذ الوً  زٓم الأوـٌة الة  جوجٕ الـةاب ٓى  المـاض٣ة    الٜٔاليات الوً

ط المخخىي الخعلُمي والتربىي   جٌىٍ

 .ثوطير الـةاب هشو اػح٘ة٨ وػاثل الحواكل الاطحماا  للحٔلم وثٌو ط الصات لـ٦ل ؤ٣ ر ٛٔالية  -     

 .جوجيٕ الجامٔات والماػؼات الحٔليمية ٓى  ث٠سيم مشحوا جٔليو  طصاب ٓصر َصٍ المىلات  -     

 فُتئحطاء زضاػاث ئها

 .زضاػة الحإرير ًو ل الأمس لوػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  الجواهب الىٜؼية والاطحمآية للـةاب الجام    -     

 .ث٠ييم زوض وػاثل الحواكل الاطحماا     جٔع ع ر٠اٛة الاواض والترا   ضاء بين الـةاب  -     

 جحؼحن المخخىي الطكمي المخلي

ىية والاطحمآيةزٓم ثٌو ط مشحو ات مةح٥ط  با - ير والحٔليم، وثسٓم ال٠يم الوً  .لل٘ة الٔطبية جؼتدسٚ الـةاب، ثجمٕ بين الترٛ

ت المخخلفت  جحفحز الفئاث العمطٍ

ا ٓى  الجحمٕ 40-36بوـاء مىلات موطهة للٜئات الٔمط ة الأ٣صر )  -      حدم بالح٠ىيات الجسيس  وثإريرَ  .ػىة( لع از  وٓ

 .   وػاثل الحواكل الاطحماا  ٓصر مةازضات وبطامج جؼتدسٚ الحياطاتدا      وثشسياتداجٔع ع زوض المطؤ    -     

 ئزاضة الىكذ على وػائل الخىاكل الاحخماعي

د المهسوض   -       ات مشسز  يػحذسا  وػاثل الحواكل الاطحماا ، مٕ التر٣يز ٓى  ث٠ليل الوٟ ية الـةاب بإَمية ثذليم ؤوٟ  .ثوٓ

 .ةاب ٓى  الأوـٌة الوأٟية الة  جٔعظ الٔةٟات الأػط ة والاطحمآية داضض الٔالم الاٛتران  جوجيٕ الـ   -      

 االإلترحاث للسضاػاث االإؼخلبلُت

 زضاػة ثإرير وػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  الٜئات الٔمط ة ال حلٜة وم٠اضهتدا بالـةاب الجام  . -

ى -  ية لـ٦ل ؤ٣صر.ثشليل زوض الاحوا الحٜآى     جٔع ع الهو ة الوً

 الةشص    ثإرير وػاثل الحواكل الاطحماا  ٓى  ال٠يم الاطحمآية الأدطا مسل الخؼامح والاهحماء الجحم  .   -     

ىية.   -      مية الموطهة لحٔع ع الهو ة الوً  ث٠ييم ٛٔالية الصرامج والمةازضات الطٟ

 الخاجمت
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ىيةة وظ ةاز  ؤُهطت السضاػة ؤن وػاثل الحواكل الاطحماا  ثلٔب  ا  ة  ليةا  الـةةاب الجةام  ؛ ٛمةً طهةة جؼةهم  ة  جٔع ةع الهو ةة الوً ا معزوط  زوض 

ىيةةةة، ومةةةً طهةةةة ؤدةةةطا ٟةةةس ثةةاز  باةةة  ثةةةإريرات ػةةةلةية ٓىةةة  الأوـةةةٌة اليوميةةةة بشا لةةم يةةةحم اػةةةحذسامها لـةةة٦ل محةةةواظن  ٣مةةةا ثا٣ةةةس  .الةةوا  بةةةال٠يم الوً

ىية والوا  الس٠ا   مٕ التر٣يز ٓى  الاس مً  راض الؼلةيةالىحاثج ؤَمية اػح٘ة٨ وػاثل الحواكل الاطحماا  لحٔع   . ع ال٠يم الوً

 كائمت االإطاحع 

: االإطاحع العطبُت:
ً
 أولا

(. اػةحذسا  مىلةات الحواكةل الاطحمةاا   ة  2024ؤيمً، ٓةس الله، الألمس ، مىصض، ال٠طوي، محمد، ال٠شٌاوي، ظ از، والٌيب، ٓةس الٔع ةع. ) -

ىية لسا ًةب الجامٔات الؼٔوزيةمحالٔة الأٛة  الوراث٠ ةٟتدا بخىمية الهو ة الوً ةة  والجحمةٕ، .ية وٓ  الجلة الٔلمية لةشةوذ المةطؤ  وآلإ

1(2 ،)415-450. 

ةةة، بةةة٨. ) - ىيةةة لةةسا الٌلةةةة الجةةامٔيين: 2023بةةً ٓمةةاض، ؤؿةةواٞ، وبوثطٓ (. ؿةةة٦ات الحواكةةل الاطحمةةاا  لمالٜةةيؽ بةةو٢لم وجٔع ةةع الهو ةةة الوً

 .159-139(، 1)15، مجلة آٛاٞ ٓلمية .الواز  -ٓى  لٔى الٌلةة الجامٔيين مً طامٔة الـهيس لمة ل وط  زضاػة ميساهية

ةةةٕ الٜيؼةةةةو٢ هموشطةةةا. 2019بوطاطةةةة، هةةةسا. ) - يةةةة الةيئيةةةة وثش٠يةةة١ الحىميةةةة المؼةةةحسامة: موٟ (. وػةةةاثل الحواكةةةل الاطحمةةةاا  وزوضَةةةا  ةةة  الحوٓ

 .416-388(، 46)23 الجلة الٔطبية للأضؿيٝ والحوري١ والمٔلومات،

اػةةحذسا  بٓةم ةة  الإشآةةات الاليةةة لمواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  وؤرةةطٍ ٓىةة  ؤزائدةةم المشةة : زضاػةةة ميساهيةةة بةشآةةة (. 2018طةابليةةة، ياػةةين. ) -

 طيجل، الجعاثط. -)ضػالة ماطؼحير ٗير ميـوض (، طامٔة محمد اللسي١ بً يش ح طيجل

مجلةةةةة بشةةةةوذ (. ثةةةةإرير اػةةةةحذسا  وػةةةةاثل الحواكةةةةل الاطحمةةةةاا  ٓىةةةة  الهو ةةةةة: زضاػةةةةة لالةةةةة. 2019دليةةةةل، ؤلمةةةةس دمةةةةيؽ، والؼىو ةةةة  ، رط ةةةةا. ) -

 . 42 - 24(، 23)1، الٔةٟات الٔامة الـطٞ الأوػٍ

 . زاض ٗيساء لليـط والحوظيٕ.مواٟٕ الحواكل الاطحماا  هِط  ًٓ ٟطب(. 2020السليو ، ٓسمان. ) -

تةةراب الجحم ةة (. آحمةةاز الـةةةاب الجةةام 2021الةةسليو ، ٓسمةةان. ) - مجلةةة طامٔةةة الاهةةةاض  .  لمواٟةةٕ الحواكةةل الاطحمةةاا  واو٦ٔاػةةاثر ٓىةة  اٗلا

 .524-499(، 2)1 للٔلو  الإوؼاهية،

ىية والس٠اٛةة والحلةس  لؼةلةيات الٔولمةة  ة  الجحمةٕ الؼةٔوز . 2023الصبياوي، ٓيس ح. ) - ة     جـ٥يل الهو ة الوً مجلةة (. زوض وػاثل آلإ

يةالمٔهس الٔاا  للسضا  . 150 - 111(، 1)3، ػات الىوٓ

ىيةة لةسا الـةةاب ال٦ةو ة : زضاػةة ميساهيةة. 2024الطاطح ، مىاوض، وآضجي، ػليمان. ) - (. ؤرةط وػةاثل الحواكةل الاطحمةاا   ة  جٔع ةع الهو ةة الوً

و  ة  الطٟ  .102 - 66(، 3)1، مجلة بشوذ آلإ

ٕ الال٥ترووي الطػو  لوظاض  الٔس٨ والـاون ال٠اهوهية ) - مان.الموٟ ُٓ  الخـطئات وال٠واهين( الىِا  الأػا    للسولة، ػلٌىة 

، وال الةةةس ، ببةةةطاَيم. ) - ىيةةةة: ضئ ةةةة اػةةةتراثيجية  ةةة  هةةةوء 2018ضبائةةةة، محمد، وب ةةة  ٓيسةةة ح، ٓةةةةس الةةةطئوٚ ةةةة   ةةة  جٔع ةةةع ال٠ةةةيم الوً (. زوض آلإ

 .209-181(، 3)45الحلوض الإػةمي. زضاػات الٔلو  الإوؼاهية والاطحمآية، 

( الحشةةةسيات الأمىيةةةة والاطحمآيةةةة لوػةةةاثل الحواكةةةل الاطحمةةةاا   ةةة  2023 ، ػةةةليمان، والـةةة٥يى ، ؤةةةيم، والاؼةةةي  ، ٓةسالؼةةةة  )الاؼةةةي  -

مان. ُٓ  ػلٌىة ٓمان وػةل مواطهتدا، مط٣ع ال ليل بً المس الٜطاَيس  للسضاػات الٔطبية والإوؼاهية، طامٔة هعوا، ػلٌىة 

ىيةةةة الٔماهيةةةة مةةةً وطهةةةة هِةةةط مٔلوةةة  السضاػةةةات الاطحمآيةةةة، ؤرةةةط مىلةةةات ا(. 2023الطواليةةةة، ظ يةةةب. ) - لحواكةةةل الاطحمةةةاا   ةةة  الهو ةةةة الوً

ا لسا ًةهدم  )ضػالة ماطؼحير ٗير ميـوض (. طامٔة الؼلٌان ٟابوغ، ػلٌىة ٓمان.  وزوضَم    جٔع عَ
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ىيةة مةً وطهة2023الـ٥ط ، رةب. ) - يةٝ ؿةة٦ات الحواكةل الاطحمةاا   ة  جٔع ةع الهو ةة الوً ة هِةط ًةةب طامٔةة الأميةر ػةٌا  بةً ٓةةس (. ثوُ

 .158-117(، 4)9 مجلة الٔلو  التربو ة، .الٔع ع: ثلوض م٠تر 

ىيةةةة لةةةسا ٓيىةةةة مةةةً ًلةةةةة الجامٔةةةة  .(2017) .الـةةةواب٥ة، ؿةةةطوٞ - ؤرةةةط مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا  ٓىةةة  مىِومةةةة ال٠ةةةيم الاطحمآيةةةة والوً

 
 

 حير ٗير ميـوض (. الجامٔة الهاؿمية، الأضزن. )ضػالة ماطؼ الهاؿمية    الأضزن: الٜيؽ بو٢ هموشطا

(. زوض الىاؿٌين ٓى  مواٟٕ الحواكل الاطحماا     مواطهة ثسمير ال٠ةيم الجحمٔيةة لةسا الـةةاب: زضاػةة ميساهيةة 2023اللٔيس ، ٛايع. ) -

مجلةة ٤ليةة ال سمةة الاطحمآيةة  . مٌة٠ة ٓى  ٓيىة مةً الىاؿةٌين والـةةاب المحةالٔين ٓىة  مواٟةٕ الحواكةل الاطحمةاا   ة  الجحمةٕ الؼةٔوز

 . 89 - 45(، 31)1، للسضاػات والةشوذ الاطحمآية

بزمان وػاثل الحواكل الاطحماا  وؤرطٍ ٓى  اللاة الىٜؼةية لةسا ًلةةة الجامٔةة: زضاػةة ميساهيةة بجامٔةة الـةهيس (. 2020ًي  ، بيمان. ) -

 مر ل وط الواز ، الجعاثط.)ضػالة ماطؼحير ٗير ميـوض (، طامٔة الـهيس ل لمر ل وط الواز 

( واٟٕ اػحذسا  ًلةة طامٔة الأٟو ح ل٘ع  الأطهع  الص٣ية    الحٔلم. الجلة الٜلؼٌييية للحٔليم المٜحو  والحٔلم 2019الطجطمي، ػامح ) -

 38،62(، 13)7الال٥ترووي: طامٔة ال٠سغ المٜحولة،

طاء.. االمسدل با  الةشص    الٔلو  الؼلو٣ية(. 2012الٔؼاٚ، كالح. ) -  لط ان: زاض العَ

ٔةىةةة ، محمد الٌةةةاَط. ) - ةٟحةةةر بةةةةٔى الاهةةةٌطابات الىٜؼةةةية )ال٠لةةة١ 2023ٗية ةةة  ، هازيةةةة، وً (. الإزمةةةان ٓىةةة  مواٟةةةٕ الحواكةةةل الاطحمةةةاا  وٓ

 .238-233(، 1)11، . مجلة ؤ٦ٛاض وآٛاٞوالا٣حئاب( لسا الـةاب الجام  : زضاػة ميساهية

ىيةةةةةة للمةةةةةطا٠َين. (. زوض لةةةةةطب المٔلومةةةةةا٣2022حا٣ةةةةةد، ػةةةةةما . ) - مجلةةةةةة بشةةةةةوذ ت ٓىةةةةة  مواٟةةةةةٕ الحواكةةةةةل الاطحمةةةةةاا   ةةةةة  جـةةةةة٥يل الهو ةةةةةة الوً

 . 386 - 317(، 38)1، الٔةٟات الٔامة الـطٞ الأوػٍ

(. زوض وػةةاثل الحواكةةةل الاطحمةةاا   ةةة  جٔع ةةةع ٟةةيم المواًىةةةة اللةةالاة لةةةسا ٓيىةةةة مةةً ًلةةةةة ٤ليةةة التربيةةةة بجامٔةةةة ؤ  ٣2023يؼةةاض ، لؼةةةً. ) -

 . 396 - 339(، 1)17 امٔة الٜيو  للٔلو  التربو ة والىٜؼية،مجلة طال٠طا. 

(. ثش٠يةةة١ لةةةةو٨ اػةةةحذسا  وػةةةاثل الحواكةةةةل الاطحمةةةاا  والحوطةةةةر هشةةةو الهو ةةةةة لةةةسا ًةةةةةب 2023وضز ، ظ ىةةةة، ٓلةةةوؾ، آمىةةةةة، وث٠ةةةي، ؤمةةةةل. ) -

 . 424 - 412(، 27)5، ؤوضاٞ ر٠اٛية: مجلة  زاب والٔلو  الإوؼاهيةالمساضغ الساهو ة    طىوب لةىان. 
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